
Sizhunvezh eus al Lun 26 d’ar Gwener 30 a viz Genver 2026 

 LUN 26 MEURZH 27 YAOU 29 GWENER 30 

DIGOR-PRED  
Voulouzenn botiron  Friant gant kig  

MEUZ 
Kari piz-sisez gant 

legumaj   

Frinkadenn kig-yar gant 

stragon   

Kig-moc’h     

gant karamel 

 

Bouloùigoù kig-bevin 

mod Mec’hiko  

GWARNISADUR 

Krogennigoù hag 

emmental  
Kaol-Brusel  Toazennoù Sina  

Fav-glas gant 

kignen  

FOURMAJ Edam diouzh an troc’h 
Yaourt breset saouret 

lus    

 Yaourt plaen 

 

DIBENN-PRED 
Avaloù Elstar  

 
Per Conférence  Cake gant avaloù  

 


